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“Hombres, corresponsabilidad y cuidados. Guía didáctica de corresponsabilidad masculina”
Gobierno de La Rioja. 2022
 https://www.larioja.org/larioja-client/cm/igualdad/images?idMmedia=1468996

“Curso online. Masculinidades igualitarias y paternidades corresponsable”. Empapados.
2022
 https://www.bientratar.org/curso-masculinidades/

Promoción de la parentalidad positiva durante la preparación al nacimiento y la crianza”.
Junta de Andalucía. 2015

https://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/promocion_parentalidad_positiva_nacimiento_crianza.pdf 

Guía de consultas más frecuentes en materia de conciliación y corresponsabilidad.  
Proyecto ARTEMISA. UGT. 
 https://ugt-aat.org/wp-content/uploads/2024/01/proyecto-artemisa-2023-11.pdf

“La mochila igualitaria”. Gizonduz EMAKUNDE. Gobierno Vasco. (Guía para padres, Reflexión
sobre nueva masculinidad, Documental de experiencias personales y Cuento)

https://www.euskadi.eus/enlace/mochila-igualitaria-para-padres/web01-s2oga/es/ 

ON-LINE

LIBROS

 Bacete, Ritxar. Solano, Jordi (ilustraciones)  (2023)

 ““Papá”
 Ed. Planeta

 Jordan Shapiro (2022) 

 “Cómo ser un padre feminista”. 
 Ed. Plataforma

 Long, Mireia (2013).

 “Una nueva paternidad”.
 Ed. Pedagogía Blanca.

 Peña, Máximo (2023).

 “Paternidad aquí y ahora”.
 Ed. Arpa.

 Mamiconcilia (2015).

 “Papiconcilia. 46 hombres cuentan cómo conciliar la vida laboral con la familiar”.

 Peña, Máximo (2023).

 “Paternidad aquí y ahora”.
 Ed. Arpa.

 Rams, Albert (2017).

 Ser padre hoy. Terapia Gestalt y paternidad”.
 Ed.Plataforma

 Si los hombres hablasen (2016).

 “Hombres, padres y un hijo”.
 Ed. Cuatro hojas.

 Szil, Péter. (2007).

 “Masculinidad y paternidad – del poder al cuidado”.
 www.szil.info

PÁGINAS WEB DE INTERÉS

 https://ahige.org/
ASOCIACION HOMBRES POR LA IGUALDAD

 https://www.bientratar.org/
La iniciativa BIENTRATAR está dirigida a las personas y entidades concienciadas con la importancia de trabajar por y 
para la paz con voluntad firme de reducir la existencia de procesos violentos.

 https://men-care.org/about-mencare/
MenCare is a global fatherhood campaign active in more than 60 countries on five continents, coordinated by 
Equimundo: Center for Masculinities and Social Justice (formerly Promundo-US) and Sonke Gender Justice. 

 https://mamiconcilia.com/sobre-mi
 https://papasblogueros.com/


